Wals-Siezenheim

Elternberatungsstunde

Wir bieten Ihnen kostenlose Beratung, Information, Hilfestellung von 0 - 6 Jahren

in Fragen der Ernahrung/Stillen, Pflege, Gesundheit, Entwicklung und Erziehung

arztliche Untersuchung ihres Kindes

Gewichts- und Wachstumskontrolle

Information in sozialen und sozialrechtlichen Fragen, Hilfe in belastenden Lebens-

situationen

¢ Hilfe bei Anpassungs- und Regulationsproblemen (z.B., wenn lhr Baby viel weint),
Schlafberatung, Beruhigungsmoglichkeiten

e Treffpunkt fur Eltern und Kinder zum Erfahrungsaustausch und Spielen

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 14.00 bis 16.00 Uhr
im Seniorenwohnhaus Wals, Jakob-Lechnerweg 16, 5071 Wals

Es wird empfohlen, Termine unter 0664/110 87 59 zu vereinbaren!

Termine 2. Halbjahr 2026

07. Juli, 21. Juli, 04. August, 18. August - geschlossen!, 01. September,
15. September, 06. Oktober, 20. Oktober, 03. November, 17. November,
01. Dezember, 15. Dezember

Mitarbeiterlnnen

Dr. Miriam Drekonija, Arztin

Karin Jenisch, Dipl. Sozialarbeiterin

Antonia Siller, Dipl.-Hebamme o

i SALZBURG




Einzelberatungen

Kostenlose Einzelberatung nach Vereinbarung. Auch Hausbesuche sind moglich.

Still-, Pflege- und Ernahrungsberatung
Antonia Siller, Dipl. Hebamme, Tel.Nr. 0664/970 45 57

Soziale Beratung und Betreuung

Beratung von Eltern in Erziehungsfragen, Information in sozialrechtlichen Fragen und
Hilfe in belastenden Lebenssituationen

Kontakt: Karin Jenisch, Dipl. Sozialarbeiterin, Tel.Nr. 0664/110 87 59

E-Mail: karin.jenisch@salzburg.gv.at

Psychologische Beratung

Individuelle psychologische Unterstutzung fur (werdende) Eltern bei allen Fragen zur
kindlichen emotionalen und sozialen Entwicklung und bei Unsicherheiten in der Eltern-
rolle.

Kontakt: Mag. Anita Huttenmeyer, Psychologin, Tel. Nr. 0664/85 65 537,

E-Mail: anita.huettenmeyer@salzburg.gv.at

Alle Angebote der Elternberatung Flachgau finden Sie unter:
www.salzburg.gv.at/elternberatung
www.facebook.com/elternberatung.salzburg
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